Vous avez un employé blessé ?

ISO-SANTE peut vous aider ! ISCO-SA0C 1T é

. pour entreprises
Contactez-nous pour connaitre notre centre de

réadaptation le plus prés de chez vous.

La santé au travail est une

préoccupation importante ISD,—SI:II—ITE
dans votre entreprise ? pour entreprises

Recevez gratuitement notre journal mensuel de santé au

. - . . www.isosante.com
travail contenant une foule d’informations pertinentes !

Nos services sont offerts sur la grande majorité du territoire

Z-NOUS au inscrivez-vou e . . .
CoTiEE e scrivez-vous québécois afin de mieux vous servir.

directement en ligne au :
www.isosante.com

Montréal : 1 888 572-1190
Estrie : 819 572-1190

Québec : 1888 572-1190

Courriel : isosante@isosante.com

Promotion de la

SANTE AU TRAVAIL

ISO-SANTE est formateur agréé par Emploi-Québec. . .
Des employés en santée

pour une entreprise active !




Chez ISO-SANTE, la promotion de la santé au travail et
la prévention des TMS sont nos priorités. ISO-SANTE
participe au programme de santé au travail de plusieurs
centaines d’entreprises au Québec. Notre approche
proactive centrée sur 'amélioration des habitudes de
vie et de travail permet a notre clientele d’atteindre des
sommets inespérés au niveau de leurs performances
en SST.

Notre équipe multidisciplinaire permet d’offrir des inter-
ventions adaptées et efficaces. Vous retrouverez chez
nous du personnel qualifié, dynamique et professionnel
dans les domaines suivants :

- Kinésiologie (activité physique)
« Ergothérapie
» Médecine

* Nutrition

+ Ergonomie/Biomécanique
+ Soins infirmiers
+ Massothérapie
* Gestion du stress

- Réadaptation

Evénements santé

Nos stations et kiosques
interactifs vous permettent
de sélectionner un forfait
selon vos besoins incluant
entre autres :

- Evaluations de condition physique

+ Rapports personnalisés

+ Massothérapie sur chaise

+ Activités/kiosques/conférences santé

+ Intervenants professionnels spécialisés
- Evaluation mieux-étre au travail

Ergonomie / prévention des blessures

Nos services d’ergonomie impliquent les employés dans
le processus et obtiennent des résultats excellents. Nous
avons 4 volets principaux :

+ Analyse de postes/méthodes de travail

+ Formation adaptées (ex. : manutention)

+  Programme STOP TMS : Diminuez vos
blessures

» Service de suivi terrain des employés
avec douleurs

Salle de conditionnement physique

Vous croyez a I'effet préventif du conditionnement physique,
et bien nous aussi! Nous vous offrons les 2 services
suivants :

» Instauration de la salle

+ Gestion et supervision de la salle par des
kinésiologues

Bilans pré-embauche

Diminuez les risques de blessures en plagcant le bon
employé au bon poste de travail. Evaluations rapides et
standardisées.

Habitudes de vie

Si votre objectif est d’améliorer les
habitudes de vie des employés,
nous offrons une foule d’activités
interactives touchant entre autres
les éléments suivants :

- Stress

+ Activité physique

*  Nutrition
Logiciel ISO-FLEX

Mettez fin aux douleurs et inconforts liés au travail a
l'ordinateur. Notre logiciel ISO-FLEX s’occupe de tout !

Téléchargez gratuitement une version d’essai au
www.isosante.com.




